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Exfoliación por láser (Ablativo)

Descripción general
Este es un tratamiento con láser para su piel.
Elimina las capas delgadas de la superficie de la
piel y hace que crezca una nueva piel. Puede tratar
arrugas, cicatrices, tono desigual y otros problemas
de la piel.

Preparación
Para comenzar, se limpia su piel. Se la adormece
con anestesia local. Si se trata un área grande, es
posible que le realicen un bloqueo nervioso para
reducir el dolor. Es posible que lo seden.

Tratamiento
Luego, se dirige un láser hacia su piel. El láser
destruye la capa externa de la piel, llamada
"epidermis". También calienta la capa inferior,
llamada "dermis". Eso hace que la dermis se
contraiga.

Fin del procedimiento
Una vez finalizado el tratamiento, se le cubre la piel
con un ungüento y se le venda. Su piel puede
quedar en carne viva e hinchada. Puede sentir
picazón. Con el tiempo, una nueva capa de piel
crecerá para reemplazar la capa que se eliminó. Su
proveedor de salud le dará consejos para ayudarle
en su recuperación.
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