Tratamiento laser para micosis de las ufias

Descripcion general

Durante este breve procedimiento indoloro se usa
una luz laser para penetrar la ufia del pie y eliminar
la infeccion micotica del lecho y la lamina ungueal.

Preparacién

Antes del procedimiento, los pacientes deben
quitarse cualquier esmalte de ufias o decoraciones
de las mismas. El médico puede usar una fresa
para limar las ufias afectadas y reducir el espesor
de las mismas.

Procedimiento

Se limpian las ufias afectadas y el médico usa un
dispositivo laser portétil para bombardear las ufias
de los pies con destellos intensos de luz. El laser
hace que los hongos mueran sin dafiar la piel
circundante ni el tejido de la ufia.

Fin del procedimiento

Una vez que se ha completado el procedimiento,
se pueden cubrir las ufias con un ungiiento o
crema disefiados para inhibir el crecimiento de los
hongos. La mayoria de los pacientes notaran el
crecimiento de una ufia sana en tres meses.
Pueden requerirse multiples tratamientos para
eliminar completamente la infecciéon micotica.
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