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Banda gástrica ajustable (método laparoscópico)

Descripción general
Esta cirugía limita la cantidad de alimento que su
estómago puede contener. Eso ayuda a que usted
coma menos y baje de peso, cuando la dieta y los
ejercicios no han dado resultado. Puede ayudarle a
evitar graves problemas de salud relacionados con
la obesidad. La banda puede ajustarse o incluso
quitarse sin que se produzcan cambios
permanentes en su estómago.

Preparación
Para comenzar, se le administra anestesia general.
El cirujano hace varias aberturas pequeñas en su
abdomen. Por una de ellas se inserta una cámara
especial llamada "laparoscopio". Por las otras se
insertan pequeños instrumentos quirúrgicos.

Colocación de la banda gástrica
El cirujano coloca cuidadosamente la banda
gástrica alrededor de la parte más alta de su
estómago. Se la ajusta para formar un pequeño
reservorio. Este será capaz de contener sólo una
pequeña cantidad de alimento antes de que usted
se sienta lleno.

Puerto de acceso
La banda tiene un tubo delgado que la conecta a un
puerto de acceso que se asegura debajo de su piel.
A través de este puerto se puede inyectar solución
salina para ajustar la banda, y se puede extraer
solución salina para aflojar la banda. Estos ajustes
controlan la velocidad con la que los alimentos
pasan por su estómago. Su banda se ajustará
según sea necesario, durante sus visitas al
consultorio médico.

Fin del procedimiento
Finalmente, las aberturas en su piel se cierran y se
vendan. Después de la cirugía, se le mantendrá
bajo observación en una sala de recuperación
mientras que se va despertando. Siga
cuidadosamente las instrucciones de su cirujano
para una recuperación segura.
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