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Histerectomia laparoscoépica supracervical (HLS)

Descripcién general

Mediante esta intervencién quirdrgica se extrae la
parte superior del utero. El Utero es la matriz.
Dejamos intacta la parte inferior del utero (llamada
“cuello uterino”). Este es el tunel de paredes
gruesas que comunica el utero con la vagina. Esta
intervencion sirve para tratar problemas como
sangrados anormales, dolor y cancer.

Preparacion

Para comenzar, usted estara acostada en una
camilla quirargica. Le administramos anestesia
general. Hacemos una o mas pequefas aberturas
en la zona del abdomen. Inflamos el interior con
aire. Esto nos da espacio para trabajar.

Laparoscopio

Haremos la operacion con la ayuda de un
dispositivo llamado “laparoscopio”. Este tiene un
tubo largo y fino que lleva una luz y una camara en
el extremo. Nos permite ver su interior en un
monitor. Guiamos el laparoscopio cuidadosamente
hacia el interior del abdomen para poder ver el
utero. Introducimos instrumentos quirdrgicos a
través de las otras aberturas de su vientre.

Extraccion

Ahora separamos el Utero del cuello uterino y de las
estructuras circundantes. Lo sacamos del cuerpo a
través de una abertura en el abdomen.

Conclusién

Después de termina el procedimiento, se le
mantiene bajo observaciéon mientras se despierta y
se vuelve alerta. Normalmente, puede irse a casa el
mismo dia. Siga sus instrucciones de cuidados para
lograr una recuperacion segura.
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