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Manejo intervencionista del dolor

Descripción general
Si vive con dolor que no desaparece, usted sabe
cuán frustrante puede ser esto. El manejo
intervencionista del dolor es una rama de la
atención médica que puede ayudarle. Los
especialistas en este campo encuentran la causa
de su dolor. Lo tratan donde se origina. Esto le
puede brindar una mejor calidad de vida.

¿Quién puede beneficiarse?
El manejo intervencionista del dolor puede ayudarle
si usted tiene un dolor que dura mucho tiempo. A
esto se le conoce como "dolor crónico". Usted
puede desarrollar dolor crónico debido a una
enfermedad o lesión. También puede provenir de
una cirugía o de algún otro tratamiento médico.

Tipos de cuidado
Los especialistas en manejo intervencionista del
dolor tratan el dolor crónico con cosas como
bloqueos de nervios, inyecciones en las
articulaciones, estimulación nerviosa y ablación por
radiofrecuencia. Los diferentes tipos de dolor
responden a diferentes métodos de tratamiento. Su
especialista en dolor trabajará estrechamente con
el resto de su equipo de cuidado médico, para crear
un plan de tratamiento que sea adecuado para
usted. Usted tomará un rol activo en su propio
cuidado, también. Usted proveerá valiosa
información acerca de su dolor y tomará decisiones
importantes sobre su tratamiento.

Conclusión
Aunque algunos dolores crónicos no se pueden
curar jamás, el manejo intervencionista del dolor
puede ayudar a reducirlo. Y puede brindarle un plan
para enfrentar su dolor. Consulte con su médico
para obtener más información acerca del
tratamiento para el dolor crónico.
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