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Descripcién general
| ‘ ' En este procedimiento minimamente invasivo, las
Vértebra ' . e raices nerviosas espinales son descomprimidas y

; - se implanta un dispositivo metalico para estabilizar
la columna y ayudar a aliviar los problemas de la
espalda causados por condiciones tales como la
estenosis espinal, la espondilolistesis y la artritis
degenerativa.

Acceso a la columna

Se administra anestesia y se coloca al paciente en
posicion. Se realiza una pequenfia incision en la
parte baja de la espalda. Se crea una abertura a
través de los ligamentos en la parte posterior de la
columna. De esta manera el cirujano puede obtener
acceso a las apdfisis espinosas, las protrusiones
Oseas en la parte posterior de la columna, por
encima y por debajo del disco dafiado.

Apdofisis
espinosas

Preparando la columna

Se extrae una porcion de la apéfisis espinosa
Hueso es superior. Se extraen partes de los huesos de la
extraido lamina y la faceta de ambas vértebras. Se coloca
un aloinjerto 6seo moldeado en el espacio vacio
entre las apofisis espinosas, también llamadas
procesos espinosos. El hueso promovera la fusion
entre ambas apofisis espinosas y proveera una
cubierta protectora para la médula espinal y los
nervios.

Insertando el implante

El implante de metal se inserta y se fija en su sitio.
El implante estabilizara la columna y mantendra las
apofisis espinosas en su sitio mientras se produce
la fusion.

Se coloca

e Preparacion para la fusion
aloinjerto

Se coloca hueso fragmentado sobre las facetas
articulares decorticadas y en el espacio
interespinoso por encima del aloinjerto. Con el
tiempo, el aloinjerto y el hueso fragmentado
formaran un puente 6seo, fusionando las vértebras.

Fin del procedimiento

Se cierra la incisién con suturas y se aplica un
vendaje. Normalmente los pacientes son dados de
alta mas tarde ese mismo dia o luego de una breve
hospitalizacion.

Implante y
el hueso
insertado
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