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Enfermedad de Graves

Descripción general
Este es un trastorno del sistema inmunológico.
Afecta a la tiroides. La tiroides es una glándula
situada en su cuello que produce hormonas. Estas
hormonas ayudan a controlar muchas actividades
de su cuerpo. La enfermedad de Graves hace que
su tiroides produzca más hormona tiroidea de lo
que su cuerpo necesita. A esto le llamamos
"hipertiroidismo".

Causas
La enfermedad de Graves es causada por un mal
funcionamiento del sistema inmunitario de su
cuerpo. Este es el sistema que combate las
infecciones. Con la enfermedad de Graves, su
sistema inmunológico estimula las células de su
tiroides para que produzcan y secreten hormonas
de más. No sabemos por qué ocurre esto.

Síntomas
La enfermedad de Graves causa una gran variedad
de síntomas. Entre estos se encuentran la
ansiedad, el mal humor y la fatiga. Es posible que
los latidos de su corazón estén acelerados y que
sus manos tiemblen. Es posible que tenga aumento
en el apetito y pérdida de peso. Muchas personas
con esta enfermedad tienen problemas en los ojos,
también. Es posible que sus ojos sobresalgan y que
le duelan y lagrimeen. Es posible que tenga visión
doble. Pídale a su médico una lista completa de los
síntomas.

Tratamiento
La enfermedad de Graves se trata con mayor
frecuencia con yodo radioactivo, el cual destruye
las células hiperactivas de su tiroides. También
puede tratarse con otros medicamentos y con
cirugía. Su proveedor de salud creará un plan de
cuidados que sea adecuado para usted.
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