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Descripción general
Esta es una enfermedad de transmisión sexual.
Afecta los genitales, el recto y la garganta en
hombres y mujeres. Se cura con medicamentos.

Causas
La gonorrea es una infección bacteriana. Se
propaga a través del sexo vaginal, anal u oral con
una persona infectada. Y, una madre puede
contagiarle la enfermedad a su bebé durante el
parto.

Síntomas
En los hombres, la gonorrea causa dolor al orinar y
secreción del pene. Puede causar dolor e
hinchazón en los testículos. En las mujeres causa
dolor al orinar, secreción vaginal y sangrado entre
períodos. Tanto los hombres como las mujeres
pueden contraer una infección en el recto. Esto
produce secreción, picazón, dolor, sangrado y
evacuación intestinal dolorosa.

Complicaciones
La gonorrea causa problemas serios. En las
mujeres, la infección puede propagarse al sistema
reproductivo. Puede causar dolor abdominal y
puede hacer que una mujer no pueda quedar
embarazada. En los hombres, puede producir una
afección dolorosa en los testículos. En raras
ocasiones, impide que los hombres puedan
engendrar hijos. También, raramente, la gonorrea
pasa a la sangre y las articulaciones. Esto puede
poner en riesgo la vida. Y, si se la deja sin
tratamiento, la gonorrea incrementa su riesgo de
contraer una infección por VIH.

Prevención y tratamiento
Usted puede prevenir la gonorrea absteniéndose
de tener sexo vaginal, anal u oral. Si usted tiene
relaciones sexuales, disminuya su riesgo
manteniendo una relación de largo plazo con una
persona que no esté infectada. Y manténganse
fieles el uno con el otro. Los hombres siempre
deben usar condones de látex. Si usted está
infectado, se le puede tratar con antibióticos.
Algunas cepas de gonorrea se están volviendo
resistentes a la medicación. Por lo tanto, siga
fielmente todas las instrucciones de su médico.
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