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Descripcién general

Si tiene dolor en la cadera, su médico puede
inyectarle un medicamento en la articulacion de la
cadera. La inyeccion puede ayudar a su médico a
descubirir el origen de su dolor. También puede
ayudar a que su cadera se sienta mejor.

Preparacion

Para empezar, usted se acuesta sobre su espalda.
Se le adormece la piel. EI médico introduce una
aguja muy pequefia a través de esta piel
adormecida, hasta llegar a la articulacion de su
cadera. Se puede utilizar ultrasonido para guiar la
aguja. O bien, puede utilizarse un dispositivo de
video con rayos X, llamado "fluoroscopio”. Si asi
fuera, el médico inyectara tinte de contraste para
asegurarse de que la aguja esté en su articulacion.

Inyeccion

A continuacion, se inyecta el medicamento. Este
bafia su articulacién. Si su dolor proviene de la
articulacion, es posible que comience a sentirse
mejor de forma inmediata. Su médico puede
hacerle preguntas acerca de cémo siente su cadera
a medida que el medicamento comienza a hacer
efecto. Es posible que le pida que mueva la cadera
para ver si todavia duele.

Conclusion

Después de la inyeccion, se le mantiene bajo
observacion durante un tiempo breve y luego se le
permite regresar a casa. A lo largo de las siguientes
horas, es posible que note que su cadera se siente
mucho mejor. Durante los siguientes dias, el
medicamento puede ayudar a reducir la inflamacién
en su cadera. Eso puede brindarle incluso mas
alivio. Su proveedor de atencion médica le dara
algunos consejos para ayudar a su recuperacion.
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