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Descripcién general

Este procedimiento de inyeccion se realiza para
diagnosticar y aliviar el dolor producido por el
sindrome piriforme, una irritacién del nervio ciatico
producida por una contraccién del musculo
piriforme en los gluteos.

Preparacion y acercamiento

En la preparacion para el procedimiento, el
paciente yace sobre su estdmago y se adormece la
piel del sitio de inyeccion. Luego, el médico usa un
fluoroscopio para guiar cuidadosamente una aguja
en el musculo piriforme. Se inyecta una pequefia
cantidad de medio de contraste para confirmar que
la aguja se encuentra en la posicion correcta.

N.e'n_lio : Inyeccién

ciatico § Cuando la aguja se encuentra en la posicién
correcta, se inyecta un anestésico y un esteroide en
el musculo, también llamado musculo piramidal.
Este medicamento reducira la inflamacién, aliviando
el dolor.

Fin del procedimiento

Una vez completada la inyeccion, el paciente es
llevado al area de recuperacion. Si la inyeccion se
usa con propositos de diagnostico, el médico
esperara para ver si el dolor cede temporalmente
luego de la inyeccion, lo cual confirmaria que el
musculo piriforme es la causa del dolor.
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