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Panadizo del pulpejo

Descripción general
Esto es una infección en la yema del dedo o del
pulgar. Ese es el tejido carnoso que se encuentra
debajo de su huella dactilar. Un panadizo es un
problema grave y doloroso. Sin tratamiento, puede
conducir a graves complicaciones.

Causas
¿Cuál es la causa del panadizo? Ocurre cuando las
bacterias se introducen a través de una herida en la
piel. Cualquier cosa que perfore la yema del dedo
puede permitir la entrada de bacterias. Puede
ocurrir si se corta o se clava una astilla. Se puede
producir si es diabético y se extrae sangre del dedo
de forma habitual.

Síntomas
¿Cuáles son los síntomas? Un panadizo hace que
se acumule pus en la yema del dedo. La yema del
dedo se hincha. Esto presiona los nervios y otros
tejidos. Puede provocar un dolor intenso y pulsátil.
La yema del dedo puede estar enrojecida y sentirse
caliente al tacto. Una infección grave se puede
extender hasta el hueso, la articulación o los
tendones cercanos.

Tratamiento
¿Cómo tratamos un panadizo? Hacemos una
incisión para drenar el pus. Le daremos antibióticos
para combatir la infección y es posible que tenga
que poner el dedo en remojo con regularidad
mientras se cura. Si la infección es grave,
probablemente haya que operar. Su médico creará
un plan de cuidados que sea adecuado para usted.
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