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Fracturas de fémur

Descripcién general

El hueso del muslo, también llamado "fémur", es el
hueso mas grande y mas fuerte de su cuerpo. Una
fractura de fémur es una rajadura o una rotura de
este hueso.

Causas

Usted puede fracturarse el fémur si cae con fuerza
sobre su pierna. Un accidente vial puede causar
una fractura. Las afecciones que debilitan sus
huesos hacen que tenga mas probabilidades de
sufrir una fractura.

Tipos de fracturas

Las fracturas de fémur pueden ocurrir cerca del
acetabulo (la cavidad) de la cadera, a lo largo del
eje (el medio) del hueso o en la parte de abajo,
cerca de la rodilla. Su hueso puede romperse con
un corte limpio. Puede romperse en un angulo o
con un patron espiralado. Puede romperse en
muchos pedazos. Con una rotura muy grave, es
posible que un trozo de hueso perfore la piel.

Sintomas

Si se fractura el fémur, sentirda muchisimo dolor. No
podra poner peso sobre su pierna. Es posible que
su pierna se vea mas corta de lo normal. Es posible
que no esté derecha.

Tratamiento

La mayoria de las fracturas de fémur requieren
cirugia. Es posible que necesite un yeso o una
férula. La terapia fisica es una parte importante de
su recuperacion. Su proveedor de salud puede
crear un plan de cuidados que sea el adecuado
para sus necesidades.
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