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Drenaje de un panadizo (infección del pulpejo)

Descripción general
Este procedimiento se utiliza para tratar una
infección en la yema de un dedo. Este tipo de
infección se llama "panadizo". Al drenar el panadizo
se alivia la presión y el dolor, permitiendo que el
dedo sane.

Preparación
Para empezar, se insensibiliza el dedo. Es posible
que le administremos medicamentos para ayudarlo
a que se relaje, o para ponerlo a dormir.

Drenaje de la infección
Ahora es el momento de drenar la infección. Para
ello, realizamos una o varias incisiones hasta llegar
a los espacios infectados de la yema del dedo.
Limpiamos el pus y todo resto de piel o tejido
muerto, y lavamos a fondo toda el área.

Fin del procedimiento
Cuando terminamos, podemos colocar un pequeño
drenaje o gasa en la herida. A continuación,
vendamos el dedo y lo colocamos en una férula.
Siga las instrucciones de cuidado mientras que su
dedo sana.
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