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La crioterapia (criocirugia)

Descripcién general

En este tratamiento se utiliza una sustancia muy
fria (normalmente nitrégeno liquido) para congelar y
eliminar los crecimientos no deseados de la piel. La
congelacién hace que las células de la piel se
desintegren y se desprendan. La crioterapia es una
forma sencilla de tratar muchos problemas
cutaneos sin necesidad de cortar la piel.

¢Para qué la utilizamos?

¢, Qué tipos de problemas puede tratar la
crioterapia? La utilizamos para eliminar verrugas,
papilomas cutaneos y algunas lesiones
precancerosas. La crioterapia es un procedimiento
rapido que puede realizarse en el consultorio del
médico. Por lo general, no deja cicatrices.

Procedimiento

¢ Qué ocurre durante el procedimiento? Para
empezar, se limpia la piel. A continuacion, se aplica
el agente congelante. Se puede rociar sobre la piel
con un aerosol. También puede aplicarse con un
cotonete humedecido en el liquido y presionado
contra la piel. Se siente una sensacion de frio que
puede resultar incomoda, pero a la mayoria de las
personas no le duele mucho.

Conclusion

Después del tratamiento, su piel puede verse
enrojecida e hinchada, puede formarse una ampolla
y puede sentir irritacion en la piel. Esto es normal y
demuestra que el tratamiento esta funcionando. En
los dias subsiguientes, el crecimiento se secaray
caera. Siga su plan de cuidados mientras se cura.
Ademas, debe saber que es posible que necesite
mas de un tratamiento para eliminar el crecimiento
por completo. Para obtener mas informacion,
consulte a su médico.
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