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Procedimiento Cox-maze para fibrilacién auricular
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Descripcién general

Potenciales sitios Este procedimiento, también llamado técnica de
incision laberinto, corrige el ritmo cardiaco irregular.

Durante el procedimiento, el médico crea un patrén

de cicatrices en su corazén. Estas cicatrices

bloquean las sefales eléctricas que hacen que su

corazon lata en forma irregular.

Preparacion

Para empezar, usted se acuesta boca arriba y se le
administra un medicamento para dormirlo. Si le
estan haciendo un procedimiento minimamente
invasivo, el cirujano hace una pequefia incision
sobre su lado derecho. Si le estan haciendo un
procedimiento abierto, se hara una incision mas
grande a lo largo de su esternén. Es posible que se
requiera detener su corazon para el procedimiento.
Si asi fuera, una maquina de circulacion
extracorpdrea, también llamada maquina corazén-
pulmén, suministrara sangre y oxigeno a su cuerpo.

Procedimiento

El cirujano utiliza ya sea energia caliente o fria,
para crear un patron de cicatrices en su corazon.
Estas cicatrices son inofensivas. No dafiaran la
funcién de su corazoén. Actian como barreras para
las sefiales eléctricas de su corazon. Las barreras
ayudan a guiar estas sefiales a lo largo de las rutas
adecuadas. Después de crear las cicatrices, el
cirujano también cierra o extirpa un pequeio saco
en la parte izquierda de su corazén. Este saco se
llama el "apéndice auricular izquierdo". La sangre
puede quedar atrapada en esta bolsa y puede
formar coagulos. Cerrar o extirpar este saco puede
ayudarle a evitar coagulos sanguineos y
complicaciones.

Fin del procedimiento

Una vez concluido el procedimiento, se cierra y
venda su incision. Necesitara permanecer en el
hospital para ser monitoreado. Su proveedor de
salud le dara consejos para ayudar a su

» | recuperacion.
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