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Colposcopía

Descripción general
Este procedimiento, que toma de diez a quince
minutos en completarse, es un examen visual del
cuello del útero con un dispositivo de visión
microscópica llamado colposcopio. Puede
realizarse en conjunto con una biopsia o con otro
procedimiento.

Preparación
Como preparación para el procedimiento, se coloca
a la paciente en posición en la camilla de examen y
se inserta un espéculo en la vagina para exponer el
cuello del útero. Se posiciona al colposcopio justo a
la entrada de la vagina, lo cual le da al médico una
visión aumentada e iluminada del cuello uterino.

Visualización del cuello uterino
El médico examina cuidadosamente el tejido
cervical en busca de células sospechosas, y puede
elegir enjuagar el cuello del útero con vinagre o con
una solución yodada para que resulte más fácil
detectar las células anormales. Si se encuentra
tejido anormal, el médico puede elegir hacer una
biopsia de modo de examinar dichas células más
exhaustivamente en el laboratorio.

Fin del procedimiento
Cuando el procedimiento se ha completado, se
retira el espéculo y la paciente puede irse a su
casa. El médico proveerá instrucciones para el
cuidado posterior y si se realizó una biopsia, hará
un seguimiento de los resultados de laboratorio.
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