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Pólipos del colon

Descripción general
Estos son crecimientos pequeños y carnosos que
sobresalen de las paredes de su intestino grueso.
En la mayoría de los casos son inofensivos. Pero
con el tiempo, algunos pólipos pueden volverse
cancerosos.

Causas
Los pólipos del colon son causados por un
crecimiento anormal de tejido. Se desarrollan
cuando las células en el revestimiento de su
intestino crecen y se dividen excesivamente. El
crecimiento excesivo de tejido forma una masa de
células.

Síntomas
En muchos casos, los pólipos del colon no causan
síntomas perceptibles. Sin embargo pueden
producir sangrado rectal. Esto cambia el color de su
materia fecal. Si usted sangra durante mucho
tiempo, es posible que desarrolle una deficiencia de
hierro en su sangre, llamada "anemia". Los pólipos
del colon pueden producir estreñimiento o diarrea.
Si un pólipo bloquea su intestino, es posible que
sienta dolor. También puede experimentar náuseas
y vómitos.

Tratamiento
Los pólipos del colon pueden ser extirpados
durante un procedimiento llamado "polipectomía de
colon". En muchos casos, los pólipos se encuentran
y se extirpan con un lazo, durante una
colonoscopía (un examen de rutina del colon). Si
usted tiene pólipos muy grandes, pólipos que sean
difíciles de alcanzar o ciertos trastornos del colon,
es posible que le resulte beneficioso un
procedimiento diferente. Su proveedor de salud
puede crear un plan de cuidados que sea el
adecuado para sus necesidades.
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