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Extracción de la vesícula biliar (Colecistectomía)

Descripción general
Esta es una cirugía que se realiza para extirpar un
pequeño órgano que está ubicado debajo de su
hígado. Se llama "vesícula biliar", y su función es
almacenar la bilis (líquido utilizado para la
digestión). Es posible que necesite esta cirugía si
se han acumulado cálculos en su vesícula biliar, o
si esta está causando otros problemas. Usted
podrá vivir una vida normal sin este órgano.

Preparación
Para comenzar, se le da un medicamento para
hacerlo dormir. Si se somete a un procedimiento
laparoscópico, se le harán pequeñas aberturas en
el área de su estómago. Una abertura es para el
dispositivo de visualización, llamado "laparoscopio".
Los otros son para introducir pequeños
instrumentos quirúrgicos. O bien, su cirujano puede
optar por una cirugía abierta. Si así fuera, se
realizará una sola incisión más grande en su piel.

Extracción de la vesícula biliar
Luego, el cirujano aparta la vesícula de su hígado.
La desprende cuidadosamente y la extirpa de su
cuerpo.

Fin del procedimiento y cuidados
postoperatorios
Una vez que finaliza la cirugía, se le cierra y venda
la piel. Algunas personas pueden regresar a casa el
mismo día, otras se recuperan en el hospital. Su
proveedor de salud le dará consejos sobre la dieta
a seguir a medida que su cuerpo sana y se adapta.
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