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Malformacién de Chiari (MC)

Descripcién general

Este es un problema estructural en la parte
posterior del cerebro. Involucra al cerebelo. Esa es
la parte de su cerebro que controla el equilibrio.
Normalmente, el cerebelo esta situado en un
espacio en la base del craneo. Esta justo por
encima de la abertura del canal espinal, llamado el
"foramen magno". Con la malformacién de Chiari, el
cerebelo se desliza a través de esta abertura.

Causas

Esta afeccion generalmente ocurre mientras el feto
se desarrolla en el utero. Puede estar relacionada
con una mutacién genética o con otros problemas.
Estos pueden causar problemas con el desarrollo
del craneo y del cerebro. También puede
desarrollarse en una etapa posterior de la vida, si
usted pierde gran cantidad de liquido espinal. Esto
puede ocurrir debido a una lesion o a una infeccion.
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SALUDABLE - o 1 “R— La malformacién de Chiari puede producir sintomas
' tales como dolor de cuello y problemas con el
equilibrio y la coordinacion. Puede causar
problemas con la visidn, la audicién y la deglucién.
Puede producir debilidad, entumecimiento y otros
problemas en los brazos y piernas. Y puede causar
problemas tales como dolores de cabeza,
depresion e insomnio, entre otros. Los sintomas
dependen de la gravedad de la malformacién. En
algunas personas, solo una pequefia parte del
cerebelo se empuja a través de la abertura. Esto
puede no causar ningun sintoma. En casos graves,
una mayor cantidad de tejido cerebral es empujado.
En los casos mas graves, ésta causa la muerte.

Tratamiento

Las opciones de tratamiento dependen de sus
necesidades. Si su malformacion es leve, los
medicamentos pueden ayudar. Si su malformacion
es mas grave, es posible que se beneficie con la
cirugia. Su proveedor de salud puede crear un plan
de cuidados que sea el adecuado para usted.
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