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Mira el video

Descripcién general

Esta técnica quirurgica sirve para aliviar la artritis
que afecta la base del dedo gordo del pie. Esa es
una afeccién que llamamos "dedo gordo rigido" o
"hallux rigidus". Una queilectomia le brinda al dedo
gordo del pie una mayor amplitud de movimiento.

Preparacion

Para empezar, se le insensibiliza el pie. A la
mayoria de los pacientes se le administra anestesia
general para dormirlos. Luego, se hace una incision
en la parte superior de su pie, detras del dedo
gordo.

Eliminacién de los espolones 6seos

Ahora, examinamos la articulacion de su dedo
gordo. Eliminamos los espolones 6seos y cualquier
fragmento de hueso suelto que esté impidiendo que
se mueva la articulacion. Podemos recortar los
huesos para que esta articulacion pueda
flexionarse debidamente.

Fin del procedimiento

Al concluir el procedimiento, se le cierra y venda la
incision. Se le mantiene bajo observacion en una
sala de recuperacion mientras que va despertando.
Siga las instrucciones de su cirujano mientras se
recupera.
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