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Mira el video

Laminectomia (Columna cervical, con fusién)

Descripcién general

Esta cirugia alivia la presion sobre los nervios
espinales del cuello. Trata una afeccion que
llamamos "estenosis espinal". La laminectomia crea
mas espacio para estos nervios comprimidos.
Luego, se estabiliza la columna con implantes.

Preparacion

Para comenzar, se le administra anestesia general.
El cirujano hace una incision en su cuello para
llegar a las vértebras.

Alivio de la presién

El cirujano retira la lamina de algunas de sus
vértebras para crear mas espacio para sus nervios.
La lamina es la seccion de hueso que forma la
parte posterior de cada vértebra. Si tiene espolones
6seos, hernias de disco o cualquier otro problema
que esté ejerciendo presion sobre sus nervios, el
cirujano los corregira también.

Fusion

Finalmente, su columna vertebral se estabiliza con
implantes que unen las vértebras entre si de forma
permanente.

Fin del procedimiento

Cuando se termina la cirugia, se cierra y venda la
incision. Puede usar un collarin para mantener la
cabeza inmdvil. Se le mantendra bajo observacion
en una sala de recuperacion mientras se despierta.
Su cirujano le dira cuando es seguro abandonar el
hospital. Siga las instrucciones de su cirujano
mientras se recupera.
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