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inectomia

Raiz nerviosa dolorosa

Médula espinal
comprimida

ESTENOSIS (ANTES DE
LA LAMINECTOMIA)

Se alivia
la presion
DEPUES DE LA
LAMINECTOMIA

Descripcién general

Este procedimiento extirpa una porcion de hueso
de la parte posterior de una o mas vértebras para
aliviar la presion dolorosa producida por la
estenosis que puede llegar a causar discapacidad.

Preparacion

Se administra anestesia y se coloca al paciente en
posicion para darle al cirujano acceso a la parte
posterior del cuello. El cirujano realiza una pequefia
incision para exponer las vértebras.

Corte del hueso

El cirujano usa una fresa quirurgica de alta
velocidad para cortar una pequefia seccion
rectangular de hueso de las vértebras.

Extraccion de la lamina

El cirujano extrae con cuidado el hueso de la parte
posterior de la vértebra, abriendo el canal espinal y
aliviando la presion de la médula espinal y las
raices nerviosas.

Eliminacién de espolones 6seos

El cirujano inspecciona el canal espinal y los
foramenes, es decir, las aberturas a través de las
cuales las raices nerviosas salen del canal espinal,
y elimina cualquier espolén 6seo que se halle
detras de la médula espinal y las raices nerviosas.

Fin del procedimiento

Después de que se descomprime adecuadamente
la médula espinal, se cierra la incisién. Se pueden
introducir drenajes en la herida para evitar que se
acumule fluido. El paciente puede requerir un
collarin cervical por un periodo breve después del
procedimiento.
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