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Displasia cervical

Descripción general
Este es un cambio en las células de su cuello
uterino. Esa es la parte inferior de su útero. Si usted
tiene displasia cervical, las células del cuello uterino
comienzan a mostrar señales que no son normales.
No son células cancerosas, pero pueden volverse
cancerosas con el tiempo.

Causas y factores de riesgo
La displasia cervical es generalmente causada por
un virus común conocido como “virus del papiloma
humano". Lo llamamos “VPH”. Este se contagia a
través del contacto sexual. No todas las formas de
este virus conducen a la displasia cervical, pero
algunas sí lo hacen. Otros factores aumentan su
riesgo de displasia cervical. Entre ellos se
encuentran la actividad sexual a temprana edad,
tener múltiples parejas sexuales y tener un bebé
antes de los 16 años. Su riesgo es también mayor
si su sistema inmunológico está debilitado o si es
fumador.

Síntomas
La displasia por lo general no produce síntomas. Es
importante que le hagan exámenes pélvicos en
forma regular, de modo que su médico pueda
observar si hay cambios en dichas células.

Tratamiento
El tratamiento depende de sus necesidades. Si la
displasia es leve, esta puede desaparecer por sí
sola sin necesidad de tratamiento. Pero si empeora,
usted necesitará tratamiento para eliminar las
células anormales. Y, le puede ser de beneficio
recibir la vacuna del VPH, incluso si usted ya tiene
el virus. Su proveedor de salud puede crear un plan
de cuidados que sea adecuado para usted.
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