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Malformación cavernosa cerebral

Descripción general
Esta es una masa de vasos sanguíneos
agrandados que se forma en su cerebro o en su
médula espinal. También conocida como angioma
cavernoso, cavernoma o CCM, por sus siglas en
inglés, esta masa presenta bolsillos que
desaceleran el flujo de la sangre, o incluso la
atrapan. Esto puede llevar a la formación de
coágulos de sangre o a una pérdida de sangre que
llamamos "hemorragia".

Causas
¿Qué es lo que causa la CCM? En la mayoría de
los casos, no lo sabemos. Si usted tiene solo una,
es posible que no exista una causa clara. Pero
algunas CCM tienen un vínculo genético. Esto es
especialmente cierto para las personas que tienen
múltiples cavernomas. Y, una CCM puede formarse
después de haber recibido radioterapia en el
cerebro.

Síntomas
¿Cuáles son los síntomas de una CCM? Bien, es
posible que no presente ningún síntoma. Usted
puede tener una malformación cavernosa y ni
siquiera saberlo. Pero si su CCM produce un
coágulo de sangre o una hemorragia, es posible
que tenga una gran variedad de problemas serios.
Estos dependen de qué parte de su cerebro se vea
afectada. Entre estos problemas se encuentran
cosas como dolores de cabeza muy fuertes,
dificultades con el equilibrio, problemas con el
habla o la vista, y convulsiones. Esto puede poner
en riesgo la vida.

Tratamiento
El tratamiento depende de sus necesidades. Si su
CCM no está causando problemas, su médico
puede aconsejarle monitoreo. Si está
experimentando ciertos síntomas, los
medicamentos pueden ser de ayuda. O bien, es
posible que requiera cirugía. Su proveedor de salud
creará un plan de cuidados adecuado para usted.
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