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Terapia de estimulación cerebral (Información general)

Descripción general
Esta terapia trata su cerebro con electricidad. Eso
suena extremo, pero en realidad, nuestros cerebros
generan electricidad por sí mismos. Esa es la forma
en que las células cerebrales envían y reciben
señales. Y al dirigir electricidad a su cerebro,
podemos tratar ciertos trastornos mentales.

Por qué se utiliza
La estimulación cerebral trata una variedad de
problemas. Por ejemplo, se la utiliza para tratar la
depresión y el trastorno bipolar. También puede
tratar afecciones como la epilepsia y la enfermedad
de Parkinson.

Tipos
Hay muchas formas de estimulación cerebral. En
algunas de ellas, la fuente de electricidad está fuera
de su cuerpo. Esta se envía por medio de
electrodos o de una bobina electromagnética a
través su cuero cabelludo hasta su cerebro. Otras
formas dependen de un pequeño generador que se
coloca debajo de su piel. Este envía señales por
medio de un cable, a electrodos colocados en su
cerebro.

Conclusión
La terapia de estimulación cerebral puede ayudar a
controlar problemas en el cerebro. Consulte con su
proveedor de salud para obtener más información.
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