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Inyecciones de toxina botulinica (BOTOX®) para el tratamiento de la vejiga hiperactiva en las mujeres

Descripcién general

Este tratamiento calma los espasmos musculares
de la vejiga (el 6rgano donde se acumula la orina).
Estos espasmos musculares hacen que sienta
ganas de orinar con frecuencia, incluso cuando en
realidad no necesita hacerlo. Este tratamiento
detiene las ganas repentinas de orinar que
interfieren en su vida cotidiana.

Preparacion

Para comenzar, usted se recuesta en una camilla
con soporte para las piernas y los pies.
Administramos un medicamento para insensibilizar
la vejiga. A continuacion, guiamos un dispositivo
llamado "cistoscopio" por la uretra (el conducto por
el que pasa la orina al orinar), hasta llegar a la
vejiga.

Cistoscopio

El cistoscopio es un tubo delgado con una luz y una
camara. Muestra el interior de la vejiga en un
monitor. También tiene un espacio por el que
podemos pasar cosas.

Inyecciones

Ahora es el momento de realizar el tratamiento.
Guiamos una aguja fina a través del cistoscopio
hasta la pared de la vejiga. A través de esta aguja
inyectamos una cantidad muy pequefia de toxina
botulinica. Este medicamento paraliza
temporalmente el tejido muscular. Luego retiramos
la aguja, la movemos y repetimos la inyeccion en
otro punto. Seguimos repitiendo este proceso hasta
que hayamos tratado una zona amplia de la pared
de su vejiga.

Conclusion

Cuando terminamos, lo mantenemos bajo
observacioén durante un breve periodo para
asegurarnos de que puede orinar con normalidad.
Después puede irse a casa. El efecto del
tratamiento puede durar varios meses. Cuando
desaparezca el efecto, podemos repetirlo. Su
médico creara un plan de cuidados que sea
adecuado para usted.
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