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Blefaroplastia (Cirugía de párpados)

Descripción general
Esta cirugía trata los párpados que están caídos o
fláccidos. Elimina el tejido extra que se forma
alrededor de los ojos a medida que se envejece.
También abre los párpados que pueden estar
tapando sus ojos. Puede ayudarle a lucir más sano
y más alerta.

Preparación
Para comenzar, se le administra un medicamento
para que se sienta adormecido y relajado. Se le
puede poner a dormir.

Párpado superior
Si se va a realizar una cirugía en los párpados
superiores e inferiores, el superior generalmente se
realiza primero. Se hace una incisión a lo largo del
pliegue natural de su párpado. Se retira o se
reposiciona el exceso de grasa en su párpado. Es
posible que se necesite modificar el músculo de su
párpado. También se puede quitar la piel flácida.
Luego, se cierra la incisión superior.

Párpado inferior
Para el párpado inferior, se hace una incisión justo
debajo de las pestañas inferiores. Su cirujano hará
ajustes a cualquier grasa, músculo y piel fláccida
que se encuentre debajo de su ojo. Finalmente, se
cierra la incisión inferior.

Fin del procedimiento
Cuando la cirugía esté terminada, se le mantendrá
bajo observación en una sala de recuperación por
un tiempo breve. Siga las instrucciones de su
médico para una recuperación segura.
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