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Mira el video

Reemplazo con disco artificial (en la columna lumbar)

Descripcién general
Esta cirugia permite tratar un disco vertebral
dafnado en la parte baja de la espalda. Reemplaza
el disco deteriorado por uno artificial. Con el nuevo
disco, su columna vertebral podra doblarse y girar.
Para algunos pacientes, esta cirugia es una

) alternativa a la fusién vertebral.

Preparacion

Para comenzar, se le administra anestesia general.
El cirujano hace una incision en su abdomen,
creando un camino de acceso a su columna
vertebral.

Procedimiento
El disco dafiado se extrae con cuidado. Sus
vértebras se separan y se les fijan placas de metal.
3 - Luego se introduce el centro del disco artificial
(Ilamado "rodamiento") entre estas placas. El
rodamiento sostiene sus vértebras en sus
W posiciones normales. Puede aliviar la presion sobre
T los nervios comprimidos.

Fin del procedimiento

Una vez terminada la cirugia, se cierra y venda la
[} incision. Se le mantendra bajo observacion

mientras se va despertando. Su cirujano le indicara

cuando es seguro abandonar el hospital. Siga las

instrucciones de su cirujano para una recuperacion

segura.
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