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Apendicitis

Descripcién general

Esta es una inflamacién de su apéndice. La
apendicitis puede ser muy dolorosa. Sin el
tratamiento adecuado puede conducir a una
infeccion con riesgo de muerte.

Anatomia

El apéndice es un saco con forma de tubo
conectado a su intestino grueso. No se conoce con
exactitud cual es su proposito. Es posible que
juegue un rol en la lucha contra infecciones. Puede
ser que sea un vestigio de nuestro pasado
evolutivo. Se le puede extirpar sin causar dafio a su
cuerpo.

Causas

La apendicitis es comunmente causada por una
obstruccién que aisla el apéndice del resto de los
intestinos. Este bloqueo puede ser causado por
heces, crecimientos, hinchazén u otros problemas.
El bloqueo permite que las bacterias se
multipliquen dentro de su apéndice. Este se hincha
y se inflama. Eventualmente, este puede romperse.
Esto hace que se viertan peligrosas bacterias en su
abdomen.

Sintomas

La apendicitis produce por lo general, un dolor

abdominal repentino y desconocido. Es posible que

sienta este dolor en la parte inferior derecha de su

abdomen. O bien, este puede comenzar cerca de
Apéndice su ombligo y luego bajar hacia el lado derecho.
sano . Este dolor puede empeorar rapidamente. Puede
doler mas al moverse, al respirar profundo, al toser
y estornudar. Es posible también que pierda el
apetito. Es posible que sienta nduseas y que tenga
vomitos. Puede experimentar estrefiimiento o
diarrea. Es posible que presente distension
abdominal. Es posible que desarrolle una fiebre
leve.

Tratamiento

El tratamiento para la apendicitis generalmente
implica la extirpacion quirurgica del apéndice. A
esto se le llama "apendicectomia”. Es posible
también, que le receten antibioticos y le coloquen
temporalmente una sonda a través de la piel, para
drenar la infeccion. Si su apéndice se ha roto,
puede ser necesario abrir su abdomen para
eliminar las bacterias. Su proveedor de salud
creara un plan de cuidados que sea el adecuado
para sus necesidades.

Apendicitis

© 2016 Swarm Interactive. La duplicacién no autorizada esta
estrictamente prohibida.




