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Antipsicóticos

Descripción general
Estos medicamentos ayudan a controlar los
trastornos psicóticos. Estamos hablando de
problemas de la mente que hacen que usted vea u
oiga cosas que no están allí, o que crea en cosas
que no son verdaderas. Los antipsicóticos reducen
estos síntomas. Pueden mejorar la calidad de su
vida.

Cómo funcionan
Los antipsicóticos cambian el equilibrio de las
sustancias químicas en su cerebro. Afectan los
neurotransmisores. Estas sustancias químicas
naturales ayudan a que las señales se desplacen
entre las células nerviosas. Los medicamentos
antipsicóticos bloquean principalmente una de
estas sustancias químicas, llamada "dopamina".
Eso tiende a reducir los síntomas de los trastornos
psicóticos.

Tipos de medicamentos
Existen varios tipos de medicamentos
antipsicóticos, y ellos afectan su cerebro de
diferentes maneras. No todos resultan eficaces
para todas las personas. Es posible que su médico
le haga probar diferentes medicamentos antes de
encontrar el que es adecuado para usted.

Conclusión
Si está tomando un antipsicótico, siga todas las
instrucciones y consejos de su médico. Tómelo sólo
como se le indica. No cambie la dosis, y no deje de
tomarlo sin antes consultar con su médico. Eso
puede ser muy peligroso. Hable con su médico
para obtener más información acerca del uso
seguro y de los posibles efectos secundarios de los
antipsicóticos.
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