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Mira el video

Angioplastia coronaria (ICP, ACTP)

Descripcién general

Este procedimiento utiliza un catéter con punta de
globo para abrir una o mas arterias obstruidas de
su corazon. Una vez dilatada la arteria, se puede
colocar un stent de malla para mantenerla abierta.

Preparacion

Para comenzar, se le administraran medicamentos
para que se sienta relajado. Se anestesiara el sitio
donde se insertara el catéter. Por lo general, este
€s un vaso sanguineo de su ingle, brazo o mufieca.

Localizacién del bloqueo

Se hace una pequefa abertura y se introduce una
vaina protectora. Se inserta un alambre guia a
través de esta vaina y se lo empuja a través de un
vaso sanguineo hasta el corazén. A continuacion,
se pasa un catéter sobre el alambre guia y se lo
dirige hasta el corazén. Se inyecta un medio de
contraste en los vasos sanguineos de su corazén.
El tinte se puede ver con claridad por medio de un
dispositivo de video con rayos X, al que
denominamos "fluoroscopio”. Si existe alguna
obstruccion, esta aparecera en el fluoroscopio.

Compresion de la placa

Para tratar un bloqueo, se hace avanzar un catéter
con punta de globo hasta la arteria obstruida. El
globo se infla y desinfla varias veces. Lo cual
comprime la placa contra la pared de la arteria.
Esto ensancha el interior de la arteria para mejorar
el flujo sanguineo. Los globos pueden utilizarse
para tratar mas de una arteria.

Utilizacion de stents

En muchos casos, después de abrir una arteria, se
coloca un pequeno stent de malla expansible. Esto
impide que la arteria se angoste en el futuro.

Fin del procedimiento

Después del procedimiento, se le mantendra bajo
observacion en una sala de recuperacion. Su
médico le indicara cuando puede regresar a casa.
Siga sus instrucciones para una recuperacion
segura.
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