P> ViewMedica

www.thewellnessnetwork.net

Descripcién general

Esta es una inflamacion de las adenoides. Estas
son masas de tejido esponjoso que ayudan al
organismo a combatir los gérmenes. Las adenoides
se encuentran en la parte posterior de la garganta.
Estan ubicadas detras y encima de la Uvula; ese es
el pedacito de tejido carnoso que cuelga en la parte
posterior de la garganta, también llamado
campanilla.

Causas

¢, Qué hace que las adenoides se inflamen? Sucede
cuando los gérmenes infectan este tejido. En
algunos nifios, las infecciones de las adenoides son
un problema frecuente.

Sintomas

¢, Cuales son los sintomas? Las adenoides
inflamadas dificultan el flujo de aire desde la nariz a
los pulmones. Asi que es posible que un nifio con
adenoiditis respire por la boca. Su respiracion
puede ser ruidosa. Es posible que ronque. A veces,
cuando duerme, puede que deje brevemente de
respirar. Y cuando habla puede parecer que tiene la
nariz tapada.

Tratamiento

¢,Como la tratamos? El tratamiento depende de la
edad del nifio y del tipo de infeccion. A veces, la
adenoiditis se trata con antibidticos. Si eso no
ayuda, podemos extirpar las adenoides con cirugia.
Podemos extraer las amigdalas al mismo tiempo.
Su médico creara un plan de cuidados que sea
adecuado para su hijo.
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