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Anestesia epidural en el parto

Descripcién general

Esta inyeccién de medicamento anestésico boquea
los dolores del parto. Se administra en la parte baja
de la espalda. Después de la inyeccion, usted
continuara despierta y alerta. Sera capaz de pujar
para dar a luz al bebé.

Insercion de la aguja

Para comenzar, se le pide que se siente o que se
acueste de lado. Se adormece la piel y el tejido en
la parte baja de su espalda. Luego guiamos una
aguja a través del tejido insensibilizado. Esta se
lleva hasta el espacio epidural. Esa es el area llena
de liquido que rodea los nervios de la columna
vertebral. La punta de la aguja se detiene justo
fuera del tejido que rodea los nervios.

Colocacioén del catéter

A menudo, se utiliza un tubo delgado y flexible
llamado "catéter" para administrarle el
medicamento segun lo necesite. Para esto,
guiamos el catéter a través de la aguja hasta el
espacio epidural. Luego retiramos la aguja, dejando
el catéter en su lugar.

Inyeccion del medicamento

Ahora, inyectamos el medicamento lentamente.
Este bafia los nervios en la parte baja de la
columna vertebral. Adormece estos nervios y
bloquea el dolor. Se puede esperar que esta
insensibilidad dure algunas horas.
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