Tema Central: Sindrome de
Dificultad Respiratoria Aguda (SDRA)

Sindrome de dificultad respiratoria aguda, o SDRA, es un problema de los pulmones que es fatal
para la vida.

El liquido se acumula en los pulmones, lo que dificulta la respiracion y reduce los niveles de oxigeno
en la sangre.

SDRA estresa el corazén y puede impedir que el oxigeno llegue a los 6rganos como el cerebro y los
rinones.

Normalmente ocurre en personas que reciben tratamiento para otra enfermedad o herida seria.
SDRA se trata en la unidad de cuidado intensivo, o UCI.
En la UCI, ayudaran a que la persona respire y coma.

El tratamiento también va a incluir monitoreo cardiaco y nivel de oxigeno, liquidos y medicinas
aplicadas por una intravenosa (un tubo introducido en una vena).

El personal de la UCI esta altamente capacitado para cuidar de personas con SDRA.

Para aprender mas sobre SDRA, consulta a tu doctor.
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