Implante de Valvula Aortica Transcatéter (IVAT)

El Implante de valvula adrtica, también llamado IVAT, es una intervencion que se hace para corregir un
problema de estenosis de la valvula adrtica.

Tal vez también escuches que la llaman RVAT, o reemplazo de valvula adrtica transcatéter.

La estenosis de la valvula adrtica es cuando la valvula que esta entre tu corazén y la aorta -el vaso sanguineo
grande que lleva sangre a tu cuerpo- ya no se abre lo suficiente.

Cuando esta valvula no se abre bien, la sangre no circula al corazén como deberia.
IVAT ayuda a que las personas con estenosis de la arteria adrtica se sientan mejor y vivan mas tiempo.

Con el IVAT se coloca una nueva valvula dentro de la valvula aértica, sin reemplazar tu valvula original, y sin
realizar una cirugia mayor.

Las valvulas que se utilizan para el IVAT son hechas de tejido animal y de metal.
Asi es como se hace un IVAT.

Antes de la intervencioén, te daran medicina para ayudar a que te sientas relajado y te duermas para no sentir
dolor.

El doctor no hara ningun corte para el procedimiento.

En lugar de esto, el doctor hace una pequena perforacion en un vaso sanguineo de la ingle- y coloca un tubo
delgado llamado catéter en este.

El doctor guia el catéter por tu vaso sanguineo hasta llegar a tu corazon.
La valvula nueva esta colapsada y cabe dentro del catéter.
Después el doctor mueve la valvula dentro de tu valvula aértica.

Dependiendo del tipo de valvula, esta puede expandirse por si sola, o tal vez el doctor utilice un diminuto
globo para expandir la valvula.

No se tiene que extirpar tu valvula adrtica.
Al final del procedimiento, el doctor va a retirar el catéter.
Estaras en la sala de recuperacion por un tiempo.

Si se coloco el catéter en la ingle, vas a necesitar estar inmoévil y mantener tu pierna derecha varias horas en
recuperacion.

Para asegurar que el sitio donde entré el catéter haya sanado lo suficiente para detener cualquier sangrado.
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Después de la intervencion, tal vez pases unos dias en el hospital.

Antes de la intervencion, debes decirle al doctor cuales medicinas y productos naturistas tomas,
especialmente anticoagulantes.

Algunos pueden aumentar el riesgo de sangrado o provocar problemas con la anestesia.
Tu doctor te dira cuales medicinas debes tomar o dejar de tomar antes del procedimiento.

Sigue las instrucciones de tu doctor para prepararte para la prueba, incluso cuando debes dejar de comer o
beber.

Lleva tu identificacion con foto, tarjeta de seguro médico y cualquier documento que te hayan pedido en el
hospital.

Una intervencion puede ser estresante.
Es util saber lo que va a suceder y como prepararte.

Y recuerda que puedes llamar a tu doctor cuando quieras si tuvieras dudas o inquietudes.
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