Atencion Hospitalaria: Dispositivo de Acceso Vascular
Central (DAVC)

Mientras estas en el hospital, tal vez tu cuerpo necesite algo de ayuda adicional para hacer las cosas que
normalmente hace sin ayuda.

A veces esto incluye tener un dispositivo de acceso vascular central o DAVC.

ElI DAVC es un tubo delgado y flexible que se introduce en una vena de tu brazo, pecho, cuello o pierna.
El tubo se avanza por la vena hasta que llega a una vena mas grande "central" cerca del corazon.

El tubo se puede usar para administrar liquidos, medicina, y nutricién en tu torrente sanguineo.

EL DAVC se puede usar por otras razones.

Por ejemplo, se puede utilizar para monitorear tu presion sanguinea, tomar muestras de sangre, y
proporcionar algunos tratamientos médicos.

Hay distintos tipos de dispositivos de acceso vascular central.

Tal vez oigas que tu equipo médico usa términos como via central o PICC, dependiendo del tipo de DAVC que
tengas.

En este video oiras que mayormente se refieren a DAVC o via.

Recuerda que la DAVC es colocada solo si es necesaria para tu cuidado.

Y te la quitaran en cuanto ya no sea necesaria.

Cuando tienes una DAVC, es importante prevenir infecciones.

Es por esto que notaras que tu equipo meédico toma pasos especiales cuando te cuidan.
Tu equipo médico se va a lavar las manos antes de tocar el catéter o el area que lo rodea.

Con un limpiador especial como gluconato de clorhexidina, o GCH, el equipo médico limpiara con cuidado y
desinfectara la parte del catéter que esta fuera de tu cuerpo.

Y va a limpiar y desinfectar la piel donde entra a tu cuerpo el catéter.

También va a cambiar el vendaje que cubre el area.

Quiza escuches que el equipo médico se refiera a este proceso como bafio GCH.

Si te bafnas, tu enfermera cubrira el area de la DAVC con un vendaje a prueba de agua.

La enfermera también cubrira la punta del catéter.

Este programa es solo para fines informativos. El editor se deslinda de cualquier garantia, con respecto a la R
exactitud, integridad o idoneidad de este video para la toma de decisiones médicas. Para todo asunto relacionado N WebMD Ig n Ite M
con la salud, por favor consulte a su profesional médico.
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Hay cosas que puedes hacer para prevenir infeccion y mantener la funcion de tu DAVC mientras estas en el
hospital.

Lo mas importante, es siempre lavar tus manos antes de tocar la via y el area que la rodea.
Usa agua y jabdén y seca bien tus manos con una toalla de papel o de tela.

Y asegurate que cualquier persona que toque tu DAVC se haya lavado las manos primero.
Mantén limpia y seca el area alrededor de la sonda.

Asegurate de avisarle a tu enfermera si el vendaje se ensucia o se moja.

Debes tener cuidado con el area donde entra él catéter.

Trata de no moverte en ninguna manera que lo jale.

Y checa que tu ropa no lo frota ni tira del catéter.

Asegurate de usar el botén de ayuda o de avisarle a tu enfermera de inmediato si tienes problemas que
puedan estar relacionados con tu DAVC.

Esto incluye cosas como dolor de pecho; falta de respiracion, dificultad para respirar; sientes que tu corazén
late rapido o irregularmente; o te sientes mareado o que pudieras desmayarte,

Avisale a tu enfermera si tienes dolor, inflamacion, o calor o enrojecimiento cerca de tu via; lineas rojas que
salen del area cerca del catéter; pus que drena del area; o si sientes que tienes fiebre o escalofrios.

Y debes avisarle a tu enfermera si notas que sale liquido alrededor de la DAVC o si el catéter tiene grietas o
gotea.

Un dispositivo de acceso vascular central ayuda a que recibas el tratamiento que necesitas mientras estas en
el hospital.

Recuerda que puedes llamar a tu equipo médico en cualquier momento si tienes alguna duda.

Tu equipo esta ahi para apoyarte.
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