Informacion Sobre La Prueba De
Cistouretrograma Miccional (VCUG) De Tu Hijo

Un cistouretrograma miccional o V-C-U-G toma rayos-X de los rifiones de tu hijo; de los tubos que
llevan la orina de los rifiones hacia la vejiga, llamados uréteres; la vejiga; y el tubo que permite que
salga la orina del cuerpo de tu hijo, llamado uretra.

Antes de la prueba, debes seguir las indicaciones del médico para preparar a tu hijo, incluyendo
cuando debe dejar de comer y beber.

Llama al doctor si tu hijo tiene sintomas de una infeccién urinaria, como ardor cuando orina.
Si hubiera un problema, tal vez necesites esperar para hacerle la prueba a tu hijo.
Puede causar estrés ver como le hacen esta prueba a tu hijo.

Pero si encuentras modo de relajarte y estar calmado durante la prueba, esto ayudara a que tu hijo
se sienta mejor.

Habla con tu doctor sobre lo que puedes hacer para ayudar a relajar a tu hijo para que esté mas
comodo.

Pregunta si tu hijo puede traer su cobija o juguete favorito para consolarlo.
Algunos equipos médicos en los hospitales incluyen un especialista en vida infantil.

Si asi es, esta persona puede ayudarte a ti y a tu hijo a entender la condicion de salud de tu hijo,
prepararlo para la prueba y ofrecerle apoyo emocional.

Le pondran una bata de hospital a tu hijo y le quitaran cualquier articulo de joyeria que tenga.

Le limpiaran el area y le colocaran un delgado y flexible tubo de plastico llamado catéter en la
abertura de la uretra.

Esto puede ser incomodo.

Pero el doctor sera tan rapido y cuidadoso como pueda.
Le agregaran al catéter un liquido de contraste.

Hara que la vejiga de tu hijo esté muy llena.

Pero ayuda a que resalte la vejiga en los rayos-X.

Este programa es solo para fines informativos. El editor se deslinda de cualquier garantia, con respecto a la R
exactitud, integridad o idoneidad de este video para la toma de decisiones médicas. Para todo asunto relacionado N WebMD Ig n Ite M
con la salud, por favor consulte a su profesional médico.
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Después de tomar los rayos-X tu hijo va a querer orinar y le pediran que orine en una bacinica o en
una toalla.

Quiza le tengas que asegurar a tu hijo que esta bien hacerlo.

Mientras orina tu hijo, toman mas rayos-x.

Conforme orina tu hijo, normalmente el catéter se sale.

O alguien del equipo médico se lo va a retirar.

La prueba normalmente dura unos 20 minutos.

Y quiza puedan irse a casa de inmediato.

En casa, tu hijo puede tener algo de ardor cuando orina o después de orinar.
Motiva a que tu hijo beba liquidos, como agua o leche.

Lo mejor es en pequefias cantidades.

Algunos nifios estan nerviosos sobre la prueba de V-C-U-G.

Dependiendo de la edad de tu hijo, tal vez ayude si hablas con él sobre la prueba para que sepa lo
qgue va a suceder.

El equipo médico estara disponible siempre y se van a asegurar que tu hijo esta bien y lo mas
cémodo posible.

Y lo mas tranquilizante para tu hijo, es que vas a estar ahi.

Este programa es solo para fines informativos. El editor se deslinda de cualquier garantia, con respecto a la R
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