EPOC: Como Usar un Nebulizador

Un nebulizador es un aparato que convierte medicamento liquido en una niebla fina que se inhala.
Usted inhala la niebla a través de una boquilla o una mascarilla.

Los nebulizadores suelen usarse en el hogar y a menudo hay que enchufarlos.

Algunos aparatos mas modernos funcionan con pila y son portatiles.

Primero, lavese las manos. Y asegurese de que el nebulizador esté limpio.

Coloque el aparato sobre una superficie plana para que no se caiga.

Conecte un extremo del tubo al aparato... y el otro extremo a la taza del medicamento y la boquilla.
Luego, ponga la cantidad correcta de medicamento en la taza.

Y... encienda el aparato. Usted deberia poder ver como se forma el rocio.

Para empezar el tratamiento, pdngase la boquilla en la boca y apriétela con los labios.

Respire normalmente hasta que se acabe el medicamento.

Dependiendo del aparato, esto suele llevar de 10 a 15 minutos.

Es importante mantener limpias las partes del nebulizador.

Asegurese de seguir las instrucciones de limpieza que vienen con el aparato.

Este programa es solo para fines informativos. El editor se deslinda de cualquier garantia, con respecto a la R
exactitud, integridad o idoneidad de este video para la toma de decisiones médicas. Para todo asunto relacionado N WebMD Ig n Ite M
con la salud, por favor consulte a su profesional médico.
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