
 
 
Tu medicina funciona para ayudar a sentirte mejor. 
 
Pero la medicina es solo para ti. 
 
En otras manos, esa misma medicina podría ser peligrosa. 
 
“No tenemos niños en casa, así que teníamos las medicinas de Mary en la repisa. 
Nuestra amiga Sherry nos visita una o dos veces a la semana. Jugamos, tomamos café. Mary lleva 
una cuenta de cuántas medicinas toma. Así fue como notó que unas cuántas pastillas faltaban, 
después de cada visita de Sherry." 
 
Es importante proteger a otros del riesgo, al guardar medicamentos en un lugar seguro. 
 
"Era una de esas veces cuando la casa estaba demasiado callada. Paré mi trabajo y me encontré a 
mi hijo de 4 años sentado en el suelo. tratando de abrir una de mis medicinas recetadas. Por fortuna 
el frasco tenía tapa contra niños. Pero ahora también le pongo llave a mi botiquín" 
 
Los opioides en la casa, son especialmente peligrosos para niños y mascotas. 
 
Por ejemplo, un parche de opioide sigue teniendo una dosis alta de medicina, aun cuando hayas 
terminado de usarlo. 
 
"Nuestro perro se mete a la basura cada vez que tiene oportunidad. Es por lo que fuimos al sitio web 
del FDA, para saber cómo tirar medicinas usadas o sobrantes. 
Nos preocupaban en especial los parches de opioides que teníamos." 
 
Para aprender más sobre cómo desechar medicinas de manera segura, visita fda.gov y busca en 
"eliminación de medicinas no usadas." 
 
Es tu medicina y es tu responsabilidad proteger a otros. 
 
Guarda los opioides bajo llave, fuera del alcance y de la vista. 
 
Y cuando hayas terminado tu tratamiento, elimínalos de manera segura. 
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