Aprenda sobre la anestesia general en ninos

Si su hijo necesita una operacion, un procedimiento o un tratamiento, quiza sienta preocupacion o inquietud.

Saber que el equipo médico utilizara anestesia para que su hijo esté comodo, relajado y no sienta dolor puede
ayudar.

La anestesia general es un medicamento que permite que su hijo permanezca inconsciente durante la
operacion.

Este medicamento afecta a todo su cuerpo.
Asi es como se hace.

Antes de administrarle la anestesia general, tal vez le den algun medicamento que le ayude a relajarse y a
tener suefio.

El anestesista quiza le pida a su hijo que respire la medicina de anestesia a través de una mascarilla.

A veces, el medicamento se administrara a través de un tubo muy pequefio, llamado intravenoso, en la vena
de su hijo.

El especialista colocara un tubo suave u otro dispositivo en su garganta.
Asi, su hijo podra recibir anestesia y oxigeno.
Durante la intervencion, su hijo estara seguro y cémodo.

El anestesista vigilara de cerca los latidos del corazon, la respiracion, la presion arterial y otras funciones
vitales.

Ademas, el anestesista regulara la dosis de medicina de su hijo segun sea necesario.
¢ Qué pasa después de la intervencion?

El tiempo que su hijo tarde en salir de la anestesia dependera de los medicamentos utilizados y de como
responda su cuerpo a ellos.

Algunos nifos pueden tener nausea o vomitar.
Para eso, le daran algun medicamento que le ayude.

Este programa es solo para fines informativos. El editor se deslinda de cualquier garantia, con respecto a la R
exactitud, integridad o idoneidad de este video para la toma de decisiones médicas. Para todo asunto relacionado N WebMD Ig n Ite M
con la salud, por favor consulte a su profesional médico.
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Otros tienen dolor de garganta o afonia por el tubo de respiracion.

Tal vez su hijo se sienta un poco mareado, inestable o cansado.

Los bebés suelen dormir mas, pero es normal después de una anestesia general.
Hablemos de cédmo prepararse para la anestesia.

Antes de empezar, el pediatra examinara a su hijo para descartar cualquier cosa que pueda afectar el uso de
la anestesia.

Le explicara los riesgos y como se sentira después de la anestesia.
Tal vez su hijo necesite descansar mas.
Los efectos del medicamento tardan en disiparse.

Debe avisarle al anestesidlogo si su hijo tiene cualquier condicion de salud o si le han hecho antes una
cirugia.

También inférmele al especialista si algun familiar ha tenido problemas con la anestesia.
Informe al equipo médico de cualquier medicina y suplementos naturistas que tome su hijo.
Algo mas a lo que debe estar preparado.

El anestesista puede hacerle a usted, y -dependiendo de su edad- a su hijo, una serie de preguntas que
pueden parecer personales.

No lo hace para juzgarlos.
Lo hace porque quiere garantizar la seguridad de su hijo.

Por ejempilo, si cree que su hijo consume tabaco, marihuana, opioides, o cualquier otra droga, hagaselo saber
al anestesista.

Tal vez deba adecuar las dosis por su seguridad.
La informacion es confidencial.
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En algunos hospitales hay especialista en vida infantil.

Si asi es, esta persona puede ayudarlo a que usted y su hijo entiendan bien y estén preparados para la
anestesia.

Si lo permiten, acceda a que su hijo escoja algo para llevar al hospital para reconfortarlo antes y después de la
cirugia.

Si la operacion o intervencién de su hijo implica su hospitalizacion, recuerde llevar las cosas que necesita para
ayudarle a dormir, como por ejemplo su cobija, un peluche o una maquina de CPAP si la utiliza.

Es estresante pensar en que van a “dormir a su hijo”
0 que va a estar lejos de él durante una cirugia o procedimiento.

Pero saber que el anestesista de su hijo y el resto del equipo médico estan capacitados y concentrados en
garantizar su seguridad y comodidad puede ser de gran ayuda.

Y si tiene alguna duda o inquietud, recuerde que puede llamar al anestesidlogo.
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