
 
 
Después de recibir un injerto de piel, el área del injerto y la parte donante -el lugar donde tomaron la piel - 
estará adolorida e inflamada. 
 
Le darán a su hijo analgésico 
 
Debe de mejorar en unos cuántos días 
 
Su equipo médico le enseñará qué hacer con los vendajes 
 
Mantenga el área del injerto de piel seca mientras sana, a menos que indique lo contrario su doctor. 
 
Tal vez su hijo tenga una férula para proteger el área. 
 
Para mantener más cómodo a su hijo, ayude a que su hijo eleve el área del injerto. 
 
Esto ayuda a reducir la inflamación y acumulación de líquido. 
 
Tal vez su hijo necesite fisioterapia. 
 
Depende de la parte del cuerpo donde tenga el injerto. 
 
Los ejercicios pueden causar dolor, pero la terapia es muy importante para ayudar a que sane su hijo. 
 
Una vez que sane el área, puede verse y sentirse diferente de lo que era antes. 
 
Use crema regularmente para mantener la piel húmeda. 
 
Y proteja contra el sol el injerto y el lugar donante. 
 
Su doctor le mostrará otras maneras de cuidar la piel. 
 
Ya en casa, asegure que su hijo siga todas las instrucciones de dieta y actividad, y tome los medicamentos de 
la manera indicada. 
 
Y debe seguir las instrucciones sobre el cuidado de la herida 
 
Esté atento a cualquier problema que tenga su hijo, llame al doctor si tiene dolor nuevo o que empeora o 
sangrado. 
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También llámelo si nota señales de infección, como aumento de dolor, inflamación, calor o enrojecimiento; 
líneas rojas que salen de la herida, o pus que drena del área; o tiene fiebre. 
 
Y llame a su doctor si nota que el vendaje se satura con sangre color rojo vivo. 
 
Busque ayuda de inmediato si su hijo se desmaya o le falta la respiración 
 
Usted conoce a su hijo mejor que nadie, llame a su doctor si tiene alguna pregunta. 
 
Si se siente algo nervioso ahora, es normal. 
 
Recuperarse y sanar toman tiempo. 
 
Pero su hijo y usted pueden lograrlo juntos. 
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