
 
 
Después del desbridamiento, el área alrededor de la herida estará adolorida e inflamada. 
 
Le darán a su hijo analgésico 
 
Debe de mejorar en unos cuántos días 
 
Su equipo médico le enseñará qué hacer con sus vendajes 
 
Es importante mantener presión en la herida. 
 
Tal vez su hijo tenga una férula para lograr esto 
 
Y puede ayudarlo si lo motiva a cambiar de posición con frecuencia. 
 
También puede aliviar la presión si usa almohadas o cuñas de hule espuma para apoyarlo. 
 
Evite que su hijo se bañe en tina, que nade, se meta a un jacuzzi, o remoje el área hasta que su doctor diga 
que puede hacerlo. 
 
Ya en casa, asegure que su hijo sigue todas las instrucciones de dieta y actividad, y que tome los 
medicamentos de la manera indicada. 
 
Y debe seguir las instrucciones sobre el cuidado de la herida 
 
Esté atento a cualquier problema que tenga su hijo, llame al doctor si tiene dolor nuevo o que empeora o 
sangrado. 
 
También llámelo si nota señales de infección, como aumento de dolor, inflamación, calor o enrojecimiento; 
líneas rojas que salen de la herida, o pus que drena del área; o tiene fiebre. 
 
Y llame a su doctor si nota que el vendaje se satura con sangre color rojo vivo. 
 
Busque ayuda de inmediato si su hijo se desmaya o le falta la respiración 
 
Usted conoce a su hijo mejor que nadie, llame a su doctor si tiene alguna pregunta. 
 
Si se siente algo nervioso ahora, es normal. 
 
Recuperarse y sanar toman tiempo. 
 

                  Este programa es solo para fines informativos. El editor se deslinda de cualquier garantía, con respecto a la  
                  exactitud, integridad o idoneidad de este video para la toma de decisiones médicas. Para todo asunto relacionado 
                  con la salud, por favor consulte a su profesional médico.              
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Pero su hijo y usted pueden lograrlo juntos. 
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