
 
 
La infección de estreptococo en la garganta es dolor de garganta causado por un tipo de bacteria. 
 
Si su hijo tiene síntomas de faringitis estreptocócica, el médico puede hacerle una prueba para estreptococos. 
 
Es una prueba rápida que detecta la bacteria. 
 
Puede indicar de inmediato si su hijo tiene infección por estreptococo en la garganta. 
 
La prueba dura alrededor de un minuto y los resultados están listos de 10 a 15 minutos. 
 
Así es como se hace. 
 
Su hijo inclinará la cabeza hacia atrás y abrirá bien la boca. 
 
El médico examinará la boca y la garganta de su hijo mientras presiona la lengua hacia abajo con un palito 
plano especial. 
 
Luego el médico frotará un hisopo de algodón contra la parte posterior de la garganta y las amígdalas y 
cualquier llaga o zona enrojecida para recolectar bacteria y analizarla. 
 
Puede ser algo molesto cuando el hisopo o el palo toca la parte posterior de la garganta. 
 
Y su hijo podría tener arcadas. 
 
Pero solo será un momento. 
 
Si el resultado de la prueba es positivo, significa que detectaron estreptococo y su hijo tiene una infección. 
 
El médico recomendará un tratamiento, como un antibiótico. 
 
Si el resultado es negativo, es probable que su hijo no tenga estreptococo en la garganta. 
 
Pero a veces un niño puede tener una infección de estreptococo, aunque la prueba haya sido negativa y no 
detectó estreptococo. 
 
Se puede hacer otra prueba, llamada cultivo de la garganta, para saber con seguridad si su hijo tiene infección 
por estreptococo. 
 
Recibir esos resultados lleva un par de días. 
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Hacerse una prueba en el consultorio da miedo, especialmente para los niños más pequeños. 
 
Así que, si su hijo parece estar nervioso, podría ayudar recordarle que la prueba es rápida y que no duele. 
 
Y recuerde que, si usted o su hijo tienen preguntas, pueden hablar con el doctor. 
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