
 
 
 
 
La amigdalectomía es la cirugía que se hace para extraer las anginas. 

Las amigdalectomías tratan ciertos problemas de la garganta que regresan con frecuencia y no mejoran, 
como problemas para respirar, infecciones de anginas o estreptococo. 

Puede ver las anginas cuando su hijo abre la boca. 

Las anginas son los dos pequeños bultos en los lados de la garganta, arriba y detrás de la lengua. 

Tal vez se vean rojas o inflamadas y que tengan pus o manchas blancas. 

El doctor va a sacar las anginas por la boca. 

Antes de la cirugía, le darán medicina a su hijo para que no sienta nada durante la intervención. 

Lo probable es que su hijo regrese a casa de 2 a 4 horas después de la cirugía. 

Antes de la cirugía, dele al doctor una lista de TODAS las medicinas, vitaminas, suplementos y remedios 
herbales que toma su hijo. 

Algunos pueden aumentar el riesgo de sangrado o causar problemas con la anestesia. 

Su doctor le informará cuáles medicamentos su hijo debe dejar de tomar antes de la cirugía. 

Y siga las indicaciones del médico para preparar a su hijo para la cirugía, incluyendo cuándo debe dejar de 
comer y beber. 

Debe tener a la mano su identificación con fotografía, tarjeta de seguro médico, y cualquier documento que le 
haya pedido el hospital. 

Pregunte si su hijo puede traer su cobija o juguete favorito. 

La cirugía puede ser estresante para usted y su hijo. 

Pero puede ayudar saber qué esperar y cómo prepararse. 

Recuperarse y sanar toman tiempo. 

Si tiene alguna pregunta o inquietud, recuerde que puede llamar a su doctor. 
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                  Este programa es solo para fines informativos. El editor se deslinda de cualquier garantía, con respecto a la  
                  exactitud, integridad o idoneidad de este video para la toma de decisiones médicas. Para todo asunto relacionado 
                  con la salud, por favor consulte a su profesional médico.              
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