Pruebas de asma para ninos

Para diagnosticar el asma, un meédico puede hacerle pruebas de respiracion a su hijo, llamadas pruebas de
funcién pulmonar, y preguntarle sobre los sintomas de su hijo.

Estas pruebas muestran lo bien que funcionan los pulmones de su hijo.
Pueden mostrar la gravedad del asma o detectar problemas cuando se esta tratando el asma.
Podrian hacerle un par de pruebas respiratorias diferentes a su hijo.

El flujo espiratorio maximo, o flujo maximo, muestra la cantidad de aire que su hijo puede exhalar tan fuerte
como puede.

Su hijo sopla en un dispositivo llamado medidor de flujo maximo.
Esta prueba puede hacerse en el consultorio médico o en casa.
Se puede hacer varias veces a lo largo de una o dos semanas.

El flujo maximo a menudo se usa si su hijo tiene sintomas que aparecen y desaparecen, pero los resultados
de otras pruebas respiratorias han sido normales.

La espirometria muestra lo bien que su hijo puede inhalar y exhalar el aire de los pulmones.
Su hijo respira en un dispositivo llamado espirémetro.

Esta prueba puede repetirse después de que su hijo inhale medicamentos que abren las vias respiratorias de
los pulmones.

Si los resultados de estas primeras pruebas son normales, su hijo podria repetir la prueba de nuevo después
de tomar medicamentos que angostan las vias respiratorias o después de hacer ejercicio, respirar aire frio o
inhalar un alérgeno o irritante que podria estar causandole sintomas.

Estas llamadas "pruebas de provocaciéon" solo se hacen si el médico necesita mas informacion para
diagnosticar el asma.

Pueden causar sintomas, como problemas para respirar.
La mayoria de las veces, las pruebas respiratorias solo se usan para nifios de 5 afios y mayores.

Este programa es solo para fines informativos. El editor se deslinda de cualquier garantia, con respecto a la R
exactitud, integridad o idoneidad de este video para la toma de decisiones médicas. Para todo asunto relacionado N WebMD Ig n Ite M
con la salud, por favor consulte a su profesional médico.
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Si su hijo es mas pequefo que eso, el médico puede diagnosticarle el asma basandose solo en los sintomas.

Junto con las pruebas respiratorias, el médico puede hacer otros tipos de pruebas, como una radiografia de
térax, para descartar otros problemas de salud.

Si van a hacerle pruebas de asma a su hijo, podria ser util si le informan qué va a suceder.
Recuérdele a su hijo que las pruebas no duelen y que terminaran rapidamente.

Y asegurese de hablar con el médico de su hijo si tiene alguna duda sobre las pruebas.

Este programa es solo para fines informativos. El editor se deslinda de cualquier garantia, con respecto a la R
exactitud, integridad o idoneidad de este video para la toma de decisiones médicas. Para todo asunto relacionado N WebMD Ig n Ite B
con la salud, por favor consulte a su profesional médico.
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