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Implante Coclear: Regreso a Casa 

Mientras sanas, estará adolorida e inflamada el área detrás de tu oído después del implante coclear. 
 
Tal vez sientas dolor y tengas dolor de cabeza unos cuántos días. Quizá también escuches un 
sonido como un pop o clic en el oído. 
 
O tal vez te sientas mareado. Quizá las cosas tengan un sabor diferente. 
 
O que tengas dolor de garganta. Estos síntomas desaparecerán con el tiempo. 
 
Después de unas 3 a 6 semanas del implante coclear, y que haya sanado la herida, el audiólogo lo 
prenderá. 
 
El doctor te pedirá que trabajes con un terapeuta del habla y un audiólogo para aprender cómo 
aprovechar el máximo de tu dispositivo. 
 
La mayoría logran regresar al trabajo y su rutina normal 1 o 2 semanas después de la cirugía. Una 
vez en casa, asegura de seguir todas las instrucciones de dieta y actividad, y toma los 
medicamentos de la manera indicada. 
 
Y debes seguir las instrucciones sobre el cuidado de la herida. Observa si notas síntomas de 
problemas. 
 
Llama a tu doctor si tiene problemas como dolor nuevo o que empeora, o si se abre la incisión. 
Llama si tienes señales de infección, incluyendo enrojecimiento, pus o inflamación cerca de la herida. 
 
Y llama si tienes señales de una infección del oído, como escurrimiento del canal auditivo. Busca 
ayuda de inmediato si te desmayas o te falta la respiración. 
 
Otra cosa a la que tienes que estar atento después de un implante coclear: meningitis. Llama a tu 
doctor o busca ayuda de inmediato si tienes señales de meningitis. 
 
Esto incluye una fiebre alta, dolor de cabeza, rigidez de cuello, sentirte enfermo del estómago o 
vómito, tienes dificultad para ver luces brillantes, y tienes somnolencia o confusión. 
 
Te conoces mejor que nadie, así que llama a tu doctor si tienes alguna pregunta. 
 
Cuidándote después de una cirugía, ayuda a evitar problemas y sanar más rápido. 
 
 
 
 
  


