Cirugia Endoscopica de Senos Paranasales: Antes de su
Cirugia

No es divertido tener dificultades respiratorias o infecciones de los senos paranasales. La cirugia
endoscopica de senos paranasales sirve para reducir las infecciones que tiene.

La cirugia le ayudara a respirar mejor y podra volver a hacer lo que disfruta. La cirugia ayuda a que
pueda respirar mejor para volver a hacer lo que disfruta hacer.

Sus senos paranasales son espacios huecos en los huesos cerca de su nariz, mejillas, ojos y frente.
La sinusitis es una inflamacion del tejido dentro de la nariz y senos paranasales.

Suele empezar tras un resfriado o alergias, y puede causar inflamacion de senos paranasales, lo que
junto con la mucosidad, puede ralentizar o bloquear el flujo de aire.
y dificultar que drenen los senos paranasales.

Otros problemas también pueden bloquear el flujo de aire. La cirugia endoscépica de senos
paranasales se los desbloqueara.

Esta cirugia se realiza para el tratamiento de la sinusitis crénica pero también se puede hacer por
otras razones. Quiza se haga cuando los medicamentos no funcionan.

La cirugia le despejara los senos paranasales y aliviara sus sintomas. Antes de su cirugia, a usted le
daran medicina para que se duerma y evitar que sienta dolor.

Para hacer la cirugia, su doctor utilizara un endoscopio, que es un tubo delgado. Este endoscopio
tiene una luz y una camara en la punta.

Su doctor introducira el endoscopio por su nariz. Esto permite que el doctor vea dentro de sus senos
paranasales.

El doctor utilizara otros instrumentos para extraer lo que esté bloqueando sus senos paranasales. Lo
gue creara mas espacio en sus senos paranasales.

Y facilitara su respiracion. Puede también facilitar que drenen los senos paranasales.

Antes de la cirugia, informe a su doctor de sus medicinas y productos naturistas sobre todo
anticoagulantes, como la aspirina. Algunos aumentan el riesgo de sangrado o causan problemas con
otros medicamentos durante la cirugia.

Su doctor le informara cuales debe dejar de tomar antes de la cirugia. siga las indicaciones del
doctor para prepararse para la cirugia, incluyendo cuando dejar de comer y beber.

Tenga a la mano su identificacion tarjeta de seguro médico, y otros documentos que le hayan
pedido. La cirugia provoca estrés.
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Pero ayuda saber qué sucedera y como prepararse. Si tiene alguna duda o preocupacion, recuerde
que puede llamar a su doctor.
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