Paso a Paso: Traslado de Pie para el Cuidado
Canguro del Bebé en la UCIN

Para hacer un traslado para el cuidado canguro en la UCIN:

1. Debes tener la blusa o camisa abierta o estar sin camisa, quita toda ropa interior para que tu piel
esté completamente desnuda.

2. Coloca al bebé en una cobija doblada y tibia.

3. Acércate lo mas posible que puedas a tu bebé.

Desliza las dos manos bajo la cobija para sujetar firmemente al bebé.
Levanta al bebé y llévatelo al pecho.

4. Una enfermera del equipo médico de tu bebé te ayudara a prevenir que se enreden las sondas y
los cables.

5. Te van a guiar a una silla. Y cuando sientas la parte trasera de las piernas tocar la silla, alguien del
equipo médico ayudara a que te sientes en la silla.

Siéntate con tu bebé en el pecho, piel a piel.

6. Cuando estés listo, una enfermera ayudara a regresar al bebé a la cuna o la isolette.

Este programa es solo para fines informativos. El editor se deslinda de cualquier garantia, con respecto a la R
exactitud, integridad o idoneidad de este video para la toma de decisiones médicas. Para todo asunto relacionado N WebMD Ig n Ite B
con la salud, por favor consulte a su profesional médico.
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