
 

Mientras está lista para la biopsia de mama con aguja fina, quizá tenga preguntas sobre lo que va a suceder 

durante la intervención y cómo prepararse. 

La siguiente información ayudará a que sepa lo que va a suceder. 

Una biopsia de mama con aguja fina es una intervención para tomar una o más muestras o fluido de tejido 

mamario. 

Se hace para evaluar un bulto o área sospechosa en el seno que pudieron haber encontrado durante un 

examen de mama, una mamografía, ultrasonido. 

Las muestras de la biopsia se mandan al laboratorio donde el doctor las examina. 

Antes de la biopsia, le pedirán que se desvista de la cintura para arriba, y se quite cualquier artículo de 

joyería. 

Le darán una batita de hospital. 

Después el doctor o enfermera ayudará a acomodarla en la camilla. 

Es probable es que la recuesten boca arriba. 

Pueden colocar sus brazos en los costados o tener un brazo arriba de la cabeza. 

Una vez que esté en posición, el doctor o enfermera limpiará el área del seno donde harán la biopsia. 

Después, el doctor le aplicará una inyección para adormecer el área de la biopsia. 

El doctor va a introducir una aguja muy fina en el seno para tomar una muestra de tejido o fluido. 

Tal vez el doctor repita este paso varias veces. 

Durante la intervención, el doctor utilizará un ultrasonido, para guiar la aguja de biopsia. 

Una vez obtenidas las muestras, el doctor cubrirá el área con un vendaje. 

Tal vez su doctor obtenga resultados de inmediato después de hacer la biopsia de mama. 

Pero puede tomar unos cuántos días para saber los resultados finales. 
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Siga las indicaciones de su doctor para prepararse para la intervención, incluso lo que puede comer o beber y 

cuáles medicinas puede tomar. 

Lleve su identificación con foto, tarjeta de seguro, y cualquier documento que le hayan pedido en el 

consultorio de su doctor. 

Una biopsia de mama es estresante. 

Pero ayuda saber qué sucederá y cómo prepararse. 

Recuerde, si tiene alguna duda o preocupación, puede llamar a su doctor. 
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