
 
 

Todos procuramos tomar opciones tan sanas como sea posible y una elección clave para su salud es 

realizarse un examen de detección de cáncer de colon. 

Este cáncer, también conocido como colorectal, se desarrolla en el colon o recto, la parte baja de su sistema 

digestivo. 

Surge de células anormales que crecen en estas áreas. 

Estos cánceres generalmente empiezan como crecimientos diminutos. 

A medida que avanza el tiempo, ciertos crecimientos podrían convertirse en cáncer. 

Hacer chequeos tempranos facilita el tratamiento al detectarlos pronto. 

Hay dos pruebas clave para detectar cáncer de colon. 

Uno examina las heces en busca de sangre o señales de cáncer, es sencillo y lo hace en su hogar. 

Siga las indicaciones médicas para hacerse la prueba. 

Si el examen detecta problemas, requerirá más pruebas para confirmar que no es cáncer. 

Un segundo método posibilita que el médico examine su colon. 

La colonoscopía o sigmoidoscopía son los exámenes habituales para ello. 

Estos exámenes encuentran crecimientos que pueden ser cancerígenos y detectan cánceres pronto cuando 

son más tratables. 

Para hacer estos exámenes, su médico emplea un endoscopio con luz para inspeccionar su colon. 

Una colonoscopía le permite ver todo el colon. La sigmoidoscopía solo examina la parte baja del colon. Si 

aparecen crecimientos pueden ser extirpados para su análisis en laboratorio y detectar cáncer. Estas pruebas 

pueden descubrir problemas con antelación y contribuir a salvar vidas. Su médico está en la posición de 

aclarar cuáles exámenes son necesarios y con qué frecuencia deben realizarse. Comprender para qué sirven 

y qué significan los resultados de los estudios médicos puede aumentar su conocimiento sobre su estado de 

salud y facilitar la comunicación con su profesional de la salud. 

                  Este programa es solo para fines informativos. El editor se deslinda de cualquier garantía, con respecto a la  
                  exactitud, integridad o idoneidad de este video para la toma de decisiones médicas. Para todo asunto relacionado 
                  con la salud, por favor consulte a su profesional médico.              
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Si tiene dudas, no dude en preguntarle a su médico. 

                  Este programa es solo para fines informativos. El editor se deslinda de cualquier garantía, con respecto a la  
                  exactitud, integridad o idoneidad de este video para la toma de decisiones médicas. Para todo asunto relacionado 
                  con la salud, por favor consulte a su profesional médico.              
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